
1 

 

 

 

 

 

 

 

メール設定マニュアル 

Windows 10 メールアプリ 
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１．メールの設定方法（新規追加） 

 

1.1 

Windows 10 メールアプリを起動し、 

アカウントの追加をクリックします。 
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1.2  

アカウントの選択で、「詳細設定」をクリックします。 

 

 

1.3 

詳細設定で、「インターネットメール」をクリックします。 
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1.4 

インターネットメールアカウントで、以下の項目を入力・チェックし、 

サインインをクリックします。 

 

あ 

 

 設定するメールアドレス 

 アカウントに設定されているパスワード 

 任意の文字列 

 ドメイン（アドレスの＠以降） 

 

 ドメイン（アドレスの＠以降） 

ＰＯＰ３を選択 

 チェックを入れる 

 チェックをはずす 
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1.5 

完了をクリックします。 

これでアカウントの作成は完了です。 
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２．メールの設定方法（設定の変更） 

 

2.1 

Windows 10 メールアプリを起動し、 

左下の歯車のアイコンをクリックします。 
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2.2 

「アカウントの管理」をクリックします。 

 

 

2.3 

設定を編集するアカウントを選択します。 
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2.4 

変更したい項目を確認し、変更します。 

パスワード、アカウント名以外の設定を行う場合は、 

「メールボックスの同期設定を変更」をクリックします。 

 

  

 

 アカウントに設定されているパスワード 

 

 任意の文字列 
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2.5 

「メールボックスの詳細設定」をクリックします。 
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2.6 

変更したい項目を確認・変更し、「完了」をクリックします。 

 

 

  

 

 チェックを入れる 

 

 ドメイン（アドレスの＠以降） 

 

 チェックをはずす 
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2.7 

「保存」をクリックします。 

以上で確認・変更は完了です。 
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３．「アカウントの設定が最新ではありません。」と表示される場合 

3.1 

「アカウントの修正」をクリックします。 

 

 

3.2 

アカウントに設定されているパスワードを入力し、「保存」をクリックします。 
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